Trainingsplan Feldsaison 2024 - ab 02.04.2024

et Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
ei
linke Hélfte | rechte Halfte | Ath. linke Halfte | rechte Halfte | Ath. linke Halfte | rechte Halfte | Ath. linke Halfte | rechte Halfte | Ath. linke Halfte | rechte Halfte | Ath. HvF Halle
Hockey-AG
14:00 o GS Lamme
Hockey-AG Hockey-AG Q _ Hockey-AG Hockey-AG 12.45 - 14.15
14:30 | @S Lehndorf IGS West % £ GS Lamme St. Ingbert (Kau)
€3 Technik WU12 / 14
14.00 - 15.30 14.15 - 15.45 Sk 14.15 - 15.45 14.00 - 15.30
15:00 (Kau) (P.An) 9 (P.An) (Kau)
15:30 Wausel
Weibliche U12 / U14 W= 11455
g (Kuh, Sti, Win)
16:00 WU10 uh, Sti, Win
15.00 - 17.00
P (Kau, Neh, C.We)
16:30 TF Weibliche U10 / U12 16.00 - 17.15
Weibliche U10 / U12 (P.An, Beu, Kau)
nicht Kader us
17:00 Us0-= 17,59 MUS8 / WUS MU10 16.00 - 17.30 11.45-13.00
(P.An, C.We, Beu) (Kau, P.An, Beu) (Kuh, Wei, Sti)
17:30 16.30 - 18.00 16.30 - 18.00 wus / mus / o
(R.An, P.An, Ewe) (Die, Wei) MU10 Weibliche U16 / U18
17.15-18.30
g 16.30 - 18.30
LD Weibliche U14 / U16 (R.An, Wei, is, Die, (Kau, S.We)
Weibliche U14 / U16 Ewe) a
18:30 17.00 - 19.00 . 5
(S.We, Kau, Neh, Winz) Ménnliche U16 nicht Kader )
17.30 - 19.00 © 2
19:00 17.30-19.30 (Kau , S.We) = " A
(Bog, Liip) Sg|  mue Mannliche U16
=
o
19:30 | 1830-19.30 18.00 - 20.00
1.Damen / 2.Damen = (B58) (Bog, Liip)
20:00 B30 - 202l 1.Herren / 2.Herren
(Ten, Heu)
Elternhockey 1.Damen TW WU14/ 16
20:30 19.0(0T;ez)1.00 1.Herren / 2.Herren ; Uni Hockey Montag
) i 17.30- 18.30
Torwart Training 19.30-21.30 19.00 - 21.00 s o
21:00 Damen (Kup) (Ten) 19.30-21.30 8 20.00-22.00
2030-21.30 (e} ) (i)
=3
21:30 (Heu) o% TW Herren
< Dienstag  (Heu)
22:00
Trainer/in
P.An - Anders, Paula R.An - Anders, Ronja Beu - Beutel, Charlotte Bog - Boger, Arne Die - Diekmann, Justus Ewe - Ewe, Josefa Fis - Fischer, Jens

Fiih - FGhrmann, Andreas

Nah - Nliehrlkarn Nia

Heu - Heuke, Mike

Cti - Riachahn Panla

Jan - Janert, Yorck

Ton - Tentar Androac

Kau - Kauschke, Hans
Thi - Thiala Carnlin

Kup - Kupisch, Hartmut

Tro - Tranklar Inhannac

Kuh - Kuhnert, Florian
Tha - Thamcoan Malta

Lup - Lipkes, Mattis
C \Ma - \Nahka Carnlin




INTII = INTIHIRULLL, IVIIG ou - oITglidli, rauia 1T = 1SS!, ALIUITAad i, valtviig 11U = 1HIULHIDCI, IVidile 11S = 1ICHINICI, JUliaiicy “.VVT - VVCIING, Cal vl

S.We - Wehke, Sophie Wei - Weitkamp, Konsatntin Win - Winiecka, Natalia




