MTV Braunschweig: Trainingsplan Feld 2012

I!! Stand. 06.03.2012 !!!

fdontag fdontag Dienstag Dienstag M ittwaoch I itt waoch Donnestag Donne stag Freitag Freitag Samstag Sam stag
[1 5:00 Uhr D -Knaben
Sporthalle Dk ! D 2:00 Uhr Winsel
1530 Uhr M ol 1| 1500 Uhr 15:00 Uhr bis Sporthalle
1530 Uhr i bis bis 10:30 Uhr HwF
[16:00 Uhr bis o |1 18:15 Uhr i Ch Bt 18:20 Uhr
1700 Uhr U | S5t. Inghert 1600 Uhr M TW Training Brd ] |
1630 Uhr Ch i D -Knaken Ch biz Ch in Klammg B DK § D
M M 16:30 Uhr 17:30 Uhr M 16:00 Uhr B 10:30 Uhr Dk 5 D
[17:00 Uhr A LI bi= i B P N Bl A bi= B bi= Sporthalle
1700 Uhr Ahd 1300 Uhr i B 1700 Uhr bl ol 1800 Uhr BEihd 12:00 Uhr HwF
[17:30 Uhr bis A Ak B CH B B bis [ R 4 Bt "B
18:30 Uhr A 17:30 Uhr CH B B 15:00 Uhr Pl P AR Bt WWJlB
[15:00 Uhr A A bis AR TBK 17:00 Uhr (=] 0| AR T ML il F AR WWH.J WWlH
A A 18:30 Uhr AR TBK bi= B A F bl 5 A 1730 Uhr WWJlB
[15:530 Uhr WlB WWlB Al T B AR TBEK 19:00 Uhr =10 A F b bl bi= WWJlB
18:30 Uhr WWJlB Al T B AR TBK B (=10 PO | [ A s 18:30 Uhr WWJlB
[1 9:00 Uhr bis WJlB Al T BK H1 7l IIniHockey Uni-Hock ey H1 H1 WYWE.J WWJlB
20:00 Uhr WiJB Ak 1 Bl H1 f il ab 15:00 Uhr =b 19:00 Uhr ab 15:00 Uhr H1 L =N WwWJB
[19:30 Uhr WlB WilB H1 Fhid H1 F il i Hockey Uni-Hock ey H1 H1 H2 fDamen  Eftemhockey
WJE WJB ab 19:00 Uhr H1 f il JniHockey Uni-Hockey H1 H1 ab 19:20 Uhr ab 19:320 Uhr
(2000 Uhr Uni-Hockey nikiock ey H1 fid H1 § M JniHockey Uni-Hockey H1 H1 H2 iDamen  Etemhockey
ab 20:00 Uhr | ab 20:00 Ubr H1 Ik H1 7 Ml IniHockey Uni-Hock ey H1 H1 HZ2 fDamen  Eftemhockey
L2030 Uhr Uni-Hockey nikock ey H1 fidd H1 fhd Jni Hockey Uni-Hock ey H1 H1 H2 iDamen  Etemhockey
Uni-Hockey nikiockey H1 rhd H1 1 M i H ockey Uni-Hock ey H1 H1 HZ2 JDamen  Elemhockey
[21:00 Uhr Uni-Hockey Inihock ey
Uni-Hockey nikiockey
[21:30 Uhr
[22:00 Uhr
01 - Kader bei E.BS CH /BK 16:30 Uhr
==== ====> 1 - Kader bei E.BZ ====> CE fBK his
Kunzstrazen Kunztrazen 02 - Kader bei E.BS Kunzstrazen CH IBK 18:00 L hr
EBS EB D2 - Kader bei E.BS E.BS A 1800 U hr
==== ====> 03 - Kader bei E.BS ====> A his
03 - Kader bei E.BS A 20000 Uhr




